Le choix des végétaux horticoles est primordial, car il permet de
concevoir un aménagement pérenne, économe en investissement
et en temps d'entretien. On s’attachera a sélectionner des plantes
adaptées au sol et au climat local, mais également capables de
résister a des épisodes de sécheresse qui débouchent de plus en
plus souvent sur des restrictions ou des interdictions d’arrosage.

. o . En bref
*»* Un fond végétal solide

En opposition aux
plantes annuelles, les
plantes vivaces sont
pérennes, vivant plus
de deux ans et
capables de produire
plusieurs  floraisons.
Généralement, si elles
sont bien choisies, ces
plantes résistent aux
rigueurs de notre
climat qu'il s'agisse du
gel en hiver ou de la
Genre Achillea (#Jhtzto : S. Caux) sécheresse en été.

L'approche que nous proposons ici consiste a
sélectionner une gamme de végétaux couvre-sol a
feuillage persistant qui permet de constituer un
fond de massif horticole économe en eau, capable
de résister a une sécheresse prolongée. En
complément de ce fond, on pourra alors ajouter des
végétaux qui apporteront un supplément esthétique
par la couleur de leur floraison, la texture de leur
feuillage, leur hauteur et leur port.

Toutefois, aussi solide que soit votre fond végétal
couvre-sol, il est raisonnable d’admettre le risque de
dépérissement de vos massifs en cas d’épisode de
sécheresse prolongée.

+* Une sélection de plantes vivaces économes en eau

Sur la base de I'offre pléthorique des pépiniéristes, nous avons sélectionné des plantes vivaces connues pour leur
frugalité en eau, leur adaptation aux sols secs et leur qualité de couvre-sol. Comme il est impossible de présenter ici
chaque espéce ainsi que I'ensemble de ses cultivars et variétés, nous vous proposons une liste de genres au sein
desquels on trouve des espéces (et leurs variantes horticoles) répondant aux critéres retenus. Ainsi, lorsque dans
cette liste (voir page suivante) un genre retient votre attention, nous vous invitons a utiliser les nombreux moteurs
de recherche disponibles sur les sites internet de pépiniéristes. Ces outils en ligne vous dérouleront la liste des
especes disponibles a la vente en renseignant uniqguement le genre de la plante. Par exemple, si le genre ACHILLA
vous intéresse, il suffit de taper ACHILLEA dans I'espace de recherche dédié aux plantes vivaces pour obtenir la liste
détaillée de toutes les especes d’ACHILLEA horticoles.

+¢ Internet pour vous aider dans vos choix

Les pépiniéristes sont nombreux a proposer un site e Trouver un pépiniériste local :
internet disposant d’'un moteur de recherche. En voici

un assez intuitif d’utilisation pour effectuer vos www.jardinez.com
recherches.

Une fois votre liste d’especes dressée, vous pouvez

.. e Moteur de recherche sur les végétaux horticoles :
contacter les pépiniéristes locaux pour leur passer

commande. www.lepage-vivaces.com



http://www.jardinez.com/pepinieres_pepinieristes_horticulteurs_France_fr
http://www.lepage-vivaces.com/

Couvre sol - Feuillage persistant - Résistants a la sécheresse

Nom de GENRE

Palette de végétaux vivaces horticoles

Couleur de floraison

Période de floraison

L de la plante (en fonction de la variété) (en fonction de la variété) el
Plantes dont certaines variétés ont une hauteur comprise entre 5 et 30 cm

1 ACAENA Rougeatre Eté O

2 |ACHILLEA Blanc Printemps - été O

3 |AEGOPODIUM Blanc Printemps - été O ‘

4 |ANACYCLUS Blanc Printemps O

5 | BERGENIA Blanc Printemps OO0

6 |BUGLOSSOIDES Bleu Printemps O ‘

7 | CHAMAEMELUM Blanc Printemps - été O

8 | DELOSPERMA Blanc, jaune, rose Printemps - été O

9 | DIANTHUS Blanc, rose Printemps - été O

10 |EPIMEDIUM Blanc, jaune, rose Printemps O ‘

11 |ERODIUM Blanc, rose Printemps - automne O

12 |FRAGARIA Blanc Printemps N )

13 |GERANIUM Blanc, rose, violet, rouge Printemps - automne O O

14 | HEDERA Vert Automne > 0

15 |HELIANTHEMUM Rose Printemps - été O

16 | HIERACIUM Jaune, orange Eté O

17 | LIRIOPE Mauve Eté N )

18 | OPHIOPOGON Blanc Eté OO0

19 | PRUNELLA Blanc, rose, violet Printemps O O

20 \SEDUM Blanc, jaune, rose, rouge Eté O

21 TEUCRIUM Rose Eté - automne O

22 |THYMUS Blanc, rose Eté O

23 \VINCA Blanc, rose, bleu Printemps O .
Plantes dont certaines variétés ont une hauteur comprise entre 30 et 60 cm

1 ACHILLEA Blanc Printemps - été O

2 |CHAMAEMELUM Blanc Printemps - été O

3 |CONVOLVULUS Bleu Printemps O

4 |EPIMEDIUM Orange Printemps N )

5 |DIANTHUS Rose, rouge Printemps - été O

6 |GERANIUM Blanc, rose, violet Printemps - automne O O

7 |HYPERICUM Jaune Eté O

& | LIRIOPE Mauve Eté N )

9 |SANTOLINA Blanc, jaune Eté O

10 |STACHYS Rose Eté O

11 |VINCA Bleu Printemps O ‘

O Pleine lumiére

O Mi-ombre
‘ Ombre




