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Vidéo explicative du recépage : https://youtu.be/RxbrWyaWfoI 

 

 

À retenir :  

Certaines essences peu vi-

goureuses, comme la 

Viorne mancienne, n’ai-

ment pas être recépées.  

Les essences qui rejettent 

facilement et qui poussent 

rapidement ont tendance 

à prendre le dessus sur ces 

dernières, au risque d’ap-

pauvrir la diversité de la 

haie.  

 

 

 

D’autres espèces ne sup-

portent pas le recépage : 

Buis, Ciste, Daphné, G, ha-

mamélis, Ge-

nêt, Houx, Piéris, Prunel-

lier, Mimosa et Romarin. 

Grâce au plan de relance et à l’appel à projet de la 

DRAAF, le réseau associatif FNE Centre-Val de Loire 

s’est associé à un collectif mené par Bio Centre afin de 

sensibiliser et accompagner les agriculteurs de la ré-

gion à mener des opérations de plantation de haies sur 

leurs parcelles. 

Fiche technique 
IBC – Les haies 

 
Entretien à 5 ans :  

recépage 

Projet 

Centr’haies 

 Qu’est-ce que le cépage/recépage 
 

Le cépage des arbustes et arbres permet de densifier la haie à partir de la base 

car il encourage le plant à se ramifier plutôt que de pousser en hauteur. Il est aussi 

intéressant pour le bois de chauffage. Le cépage est une bonne solution pour ré-

duire la hauteur de certaines essences d’arbres considérées comme trop vigou-

reuses (prunier, saule…).  

Le cépage consiste à couper les branches du plant à maximum 10 cm du sol (au 

niveau du collet), afin d’obtenir par la suite de multiples brins depuis la base.  Il 

est important d’effectuer la coupe sur des plants vigoureux en hiver (de décembre 

à mars) avant la montée de la sève. 

Pour les plants persistants*, il est conseillé de ne couper qu’à 1/3 de la hauteur.  

Au bout de 15 ans, il est conseillé de procéder à nouveau au cépage (=recépage) 

au niveau de la souche. Attention à ne pas recéper toute la zone la même année ! 

Les outils préconisés sont :  

 

 

 

 

 

Schéma recépage- Source : Les haies rurales – Fabien Liagre 

Viorne mancienne 

 Le sécateur de force 

 Le sécateur 

 Tronçonneuse 

*Persistant : Un arbuste ou un arbre persistant est un végétal qui conserve l’ensemble de son feuillage apparent toute l'année, 
quelles que soient les saisons. 

https://youtu.be/RxbrWyaWfoI
https://jardinage.ooreka.fr/plante/voir/52/buis
https://jardinage.ooreka.fr/plante/voir/227/daphne
https://jardinage.ooreka.fr/plante/voir/139/grenadier
https://jardinage.ooreka.fr/plante/voir/310/hamamelis
https://jardinage.ooreka.fr/plante/voir/310/hamamelis
https://jardinage.ooreka.fr/plante/voir/209/andromede
https://jardinage.ooreka.fr/plante/voir/13/mimosa
https://jardinage.ooreka.fr/plante/voir/64/romarin

